
亞洲大學                      

105 學年度大學部入學新生四學年課程規劃 

系別：休閒與遊憩管理學系      畢業總學分：128 學分 

105.04.27 校課程委員會通過 
105.11.28 校課程委員會通過 

類     別 科 目 名 稱 英文名稱 
修課

年級

修課

學期
學分數

每週上課時數 
備      註 

講授 
實習

（驗） 

校 
定 
必 
修 
32 
學 
分 
 

必修語

文課程 

14 

學分 

國文類 
(4 學分) 

文學賞析(含習作) 
Literature 

Appreciation 

(including practice) 

一 上 2 2 0  

文學與生活(含習作) Literature and Life 

(including practice) 
一 下 2 2 0  

英文類 
(10 學分) 

 

英語聽講(一) English Listening and 

Speaking(1) 
一 上 3 3 0  

英語聽講(二) 
English Listening and 

Speaking(2) 
一 下 3 3 0  

英文閱讀與寫作 
English Reading and 

Writing 
二 上 2 2 0  

實用英文 Practical English 二 下 2 4 0  

核心通

識課程 

五大領

域 10 

學分 

健康保健

類 
(2 學分) 

健康與生活 Health and Life 一 下 2 2 0  

歷史與文

化類 
(2 學分) 

歷史與文化 History and Culture 一 上 2 2 0  

法律與生

活類 
(2 學分) 

娛樂、智慧財產權與

法律 

Entertainment and 

Intellectual Property 

Law 一 下 2 2 0 (三選一) 

法律與生活 Law & Life 
愛情、性別與法律 Love, Gender and Law

藝術、創

意類 
(2 學分) 

創新與創客 Innovation and Maker
一 上 2 2 0 (二選一) 

美學素養 Esthetics 

accomplishment 

資訊、科

技類 
(2 學分) 

資訊與科技 Information and 

Technology 
一 下 2 2 0  

體育(一)～(四) 
Physical Education 

(1)~(4) 
一、二 上、下 0 2 0 

 



全民國防教育軍事訓練-國際情勢 

全民國防教育軍事訓練-國防政策 

全民國防教育軍事訓練-全民國防 

全民國防教育軍事訓練-防衛動員 

全民國防教育軍事訓練-國防科技 

(需修畢 2 門科目) 

All-out Defense 

Education Military 

Training--International 

Situations 

All-out Defense 

Education Military 

Training--National 

Defense Policies 

All-out Defense 

Education Military 

Training--Civil 

Defense 

All-out Defense 

Education Military 

Training--Defense 

Mobilization 

All-out Defense 

Education Military 

Training--Defense 

Technology 

一 上、下 0 2 0 

1. 本類軍訓課程大一

上、下由通識中心排

定 2 門科目授課。 

2. 如需重修本類課程

時，可自行選擇，不

需選擇原排定科目。

服務與學習(一)(二)-實作課 
Service and 

Learning(1)(2)-

Practice 

一 上、下 0 1.5 0 

實作課實施時間暫定晨
間 7:30~8:00 或
12:10~12:40 或傍晚
17:10~17:40。

服務與學習(一)(二)-講授課 
Service and 

Learning(1)(2)-

Lecture 

一 上、下 0  0 

講授課實施時間：(一)
新生訓練，(二)由服學
組排定並公告。 

 

通 

識 

選 

修 

8 

學 

分 

通識博雅課程 

(四大類，8 學分) 

General Required 

(Core) Courses 
  8 

每科目 
各 2 0 

1.通識博雅課程分為 4
類： 
(1)人文類-1 
(2)社會類-2 
(3)自然類-3 
(4)生活應用類-4 
2.修習規定： 
(1)其中 8 學分須每一類
各修 2 學分。 
(2)本課程每學分皆須上
滿 18 週，須於畢業前
修習完畢。

通識涵養教育 

（不納入畢業學分） 

General Literacy 

Series (non-credit) 
一~四 上、下 1   

「通識涵養教育」為通
識教育必修，大學日間
部須於在學期間至少參
與 8 次(符合健康力 2
次、關懷力 2 次、創新
力 2 次及卓越力 2 次)，
並完成學習成效評估，
成績以 P/F(通過 /不通
過)計分，通過者以 1 學
分計；惟不納入通識選
修及最低畢業學分。

院 
基 
礎 
課 
程 
21 
學 
分 

經濟學(一)(二) (含實習) Economics(1)(2) 
(including practice)

一 上、下 3、3 3、3 1、1  

會計學(一)(二) (含實習) Accounting(1)(2) 
(including practice)

一 上、下 3、3 3、3 2、2  

統計學(一)(二) (含實習) Statistics(1)(2) 
(including practice)

二 上、下 3、3 3、3 1、1  

管理學 Management 二 上 3 3  
 

 
 

休閒與遊憩概論 Introduction of Leisure 
and Recreation 

一 上 3 3  餐旅管理概論為餐旅組

之必修；觀光學為旅遊
觀光學 Tourism 一 下 3 3  



 
系 
核 
心 
學 
程 
24 
學 
分 

餐旅管理概論 
Introduction of 
Hospitality 
Management 

組之必修。 
 

餐旅與觀光行銷學 Hospitality and 
Tourism Marketing 

二 上 3 3  

服務業管理 Services Management 二 下 3 3  

人力資源管理與倫理議題 
Human Resource 
Management and Ethic 
Issues 

二 下 3 3  

財務管理 Financial Management 三 上 3 3  

市場調查與研究方法 Market investigation  
method 

三 上 3 3  

畢業專題與實習講座 Graduation project 三 下 3 3  

系 
專 
業 
選 
修 
學 
程 
24 
學 
分 

餐旅

事業

管理

學程 

旅館管理與實作 Hotel management and 
practice 

二 上 3 2 1 須選一學程修畢 24
學分 

(實務型課程) 餐旅專業英語 Professional English 
of Hospitality 

二 上 3 3  

顧客關係管理 Customer Relationship 
Management 

三 上 3 3  

餐廳管理與餐服實作 
Restaurant 
management and 
practice 

二 下 3 2 1 

餐旅資訊系統 Hospitality 
Information Systems 

三 上 3 3 
 
 

消費者行為 Consumer Behavior 二 下 3 3  

產品設計與成本控制 Product design and 
cost control 

三 下 3 3  

餐旅微型創業 Start-up on Hospitality 
Micro Business 

三 下 3 3  

旅 
遊 
事 
業 
管 
理 
學 
程 

旅運管理與實務 Management of Travel 
Agency and Practice 

二 下 3 3  須選一學程修畢 24
學分 

(實務型課程) 

 

 

 

觀光行政與法規 
Tourism 
Administration and 
Laws 

二 上 3 3  

旅遊專業英語 Professional English 
of Tourism 

三 上 3 3  

旅行業經營實務 Practices of travel 
business 

三 上 3 3  

領隊與導遊實務 Tour Leader 
and Guide Practice 

二 上 3 3  

導覽解說 Commentary of Guide 二 下 3 3  

航空票務與訂位系統 
Certificate in Basic 
Ticketing and  
Reservation System 

三 下 3 3  

活動企劃與實務 Activity Planning 三 下 3 3  

系 
自 
由 
選 
修 
課 
程 

自由

選修 
18 學

分 

飲料製備與實作 Beverage Making and 
Practices 

二 下 3 2 1  

專業日語 Professional Japanese 三 上 3 3  

會展與國際會議管理 
Practices of hotel 
conference 
management  

三 下 3 3  

探索教育 Experiential Education 三 下 3 3  

旅遊安全衛生 Travel health and 
safety 

三 下 3 3  

旅遊商品與市場開發 Travel product and 
market development 

四 下 3 3  

Event Management Event Management 四 下 3 3  

餐旅文化鑑賞 Appreciation of 
hospitality culture 

三 上 3 3  

生態旅遊 Ecotourism 四 上 3 3  

休閒產業分析(二) 

Competitive 
Analysis of 
Leisure 
Industry(2) 

四 下 3 3  



餐旅管理個案(二) Hospitality 
Management Cases (2)

四 下 3 3  

休閒產業實習(二) 
Practicum in the 
Tourism and Leisure 
Industries(2) 

四 下 3 3  

休閒與遊憩管理學系教學實務

課程(一)~(八) 

Department of Leisure 
and Recreation 
Management Practical 
Teaching Course 
(1)~(8) 

三 上 0 2  

跨

領

域

學

程 

校

級

跨

領

域

學

程

︵ 

即

不 
同

院

跨

系

︶ 

導

遊

領

隊

證

照

學

程

15
學

分

︵ 
管

理

學

院

與

人

文

社

會

學

院

合

作

︶ 

必

修

課

程 
9 
學

分 
 

領隊與導遊實務 Tour Leader and 
Guide practice 

二 上 3 3   

觀光行政與法規 
Tourism 
Administration 
Regulation Rules 

二 上 3 3  

跨文化溝通技巧 
Cross-Cultural 
Communication Skills

三 下 3 3  

選

修

課

程 
6 
學

分 

第二外語(一) Second language(I) 二 上 2 2  一、選修課程均為合

作院系之「院基

礎」及「系核心」

課程，學生修畢

該課程學分者，

得折抵之。 

 

第二外語(二) Second language(II) 二 下 2 2  

第二外語(三) Second language(Ⅲ) 三 上 2 2  

休閒與遊憩概論 Introduction of Leisure 
and Recreation 

一 上 3 3  

觀光學 Tourism 一 下 3 3  

餐旅與觀光行銷學 
Hospitality and 
Tourism Marketing 

二 上 3 3  

服務業管理 Services Management 二 下 3 3  

人力資源管理與倫理議題 
Human Resource 
Management and Ethic 
Issues 

二 下 3 3  

財務管理 Financial Management 三 上 3 3  

 

本系辦理實施「7+1」分流實習課程畢業門檻之對應科目名稱一覽表: 

類    

別 
科目名稱 英文名稱 

修課

年級

修課

學期
學分數

每週上課時數 
備註 

講授 實習(驗) 

分流實

習課程 

休閒產業分析(一)「7+1」 Competitive Analysis of Leisure 
Industry 

四 上/下 3 0 0 

 餐旅管理個案(一)「7+1」 Hospitality Management Cases 四 上/下 3 0 0 

休閒產業實習(一)「7+1」 Practicum in the Tourism and 
Leisure Industries 

四 上/下 3 0 0 

 

 

 

 

 

 

 

 



本系辦理實施「3+1」分流實習課程之對應科目名稱一覽表: 

類    

別 
科目名稱 英文名稱 

修課

年級

修課

學期
學分數

每週上課時數 
備註 

講授 實習(驗) 

分流實

習課程 

休閒產業分析(一)「3+1」 Competitive Analysis of Leisure 
Industry(1) 

四 上 3 0 0 

 

休閒產業分析(二)「3+1」 Competitive Analysis of Leisure 
Industry(2) 

四 下 3 0 0 

餐旅管理個案(一)「3+1」 Hospitality Management Cases(1) 四 上 3 0 0 

餐旅管理個案(二)「3+1」 Hospitality Management Cases(2) 四 下 3 0 0 

休閒產業實習(一)「3+1」 Practicum in the Tourism and 
Leisure Industries(1) 

四 上 3 0 0 

休閒產業實習(二)「3+1」 Practicum in the Tourism and 
Leisure Industries(2) 

四 下 3 0 0 

 
註：  
1.課程規劃適用於本學系 105 學年度入學新生。(不適用 105 學年度入學之轉學生)  
2.學生含通識課程應修畢 128 學分(含)以上，其中含通識課程(必修語文課程、核心通識及通識選修)32 學分，院基礎學程

21 學分、系核心學程 24 學分並至少修畢一個本系專業選修學程，並修習本系「7+1」分流實習課程畢業門檻，餘不足

128 學分之學分數，可修習另一個系專業選修學程或跨領域學程之課程，亦或另自由選修除通識課程以外之其他課程

以補足其不足學分數。 
3.105 全校跨領域學程，請參考綱址：http://web.asia.edu.tw/files/13-1000-19862.php?Lang=zh-tw 
 

系所主管簽章：                           學院院長簽章： 

 

 

 


